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ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

Αγαπητέ Αναγνώστη , 

Η εργασία αποτελεί βασικό πυλώνα της ανθρώπινης κοινωνίας, 

διαμορφώνοντας τόσο την καθημερινότητα όσο και την πολιτιστική μας 

ταυτότητα. Στην ομαδική μας εργασία, θα εξερευνήσουμε τον κόσμο 

των επαγγελμάτων, εστιάζοντας στα επαγγέλματα του παρελθόντος και 

του παρόντος. Μέσα από αυτήν την εξερεύνηση, θα ανακαλύψουμε 

πώς οι ανάγκες και οι τεχνολογίες μιας εποχής διαμορφώνουν τα 

επαγγέλματα και πώς η εξέλιξη αυτών των επαγγελμάτων 

αντικατοπτρίζει την πρόοδο και τις αλλαγές της κοινωνίας μας. 

Η γνωριμία των παιδιών με τα επαγγέλματα είναι εξαιρετικά σημαντική, 

καθώς συμβάλλει πολυδιάστατα στην ανάπτυξή τους. Μέσα από αυτή 

τη διαδικασία, τα παιδιά μαθαίνουν να κατανοούν τη δομή και τη 

λειτουργία της κοινωνίας, αναπτύσσουν σεβασμό και εκτίμηση για την 

εργασία, και βελτιώνουν τις επικοινωνιακές και κριτικές τους 

δεξιότητες. Επιπλέον, ανακαλύπτουν τα ταλέντα και τα ενδιαφέροντά 

τους, ενισχύοντας την αυτοπεποίθηση και την αυτογνωσία τους, ενώ 

παράλληλα αποκτούν φιλοδοξίες και κίνητρα για το μέλλον.  

Συνολικά, η γνωριμία με τα επαγγέλματα καλλιεργεί αξίες όπως η 

συνεργασία και η υπευθυνότητα και  βοηθά στη διαμόρφωση 

ολοκληρωμένων και συνειδητοποιημένων προσωπικοτήτων . 

    

                                     Η δασκάλα Πέππα Βίκυ και οι μαθητές της Γ ΄τάξης  

 

 



Δραστηριότητα 1η  

Οι μαθητές συμπλήρωσαν φύλλο εργασίας λειτουργώντας σε ομάδες. 

Αρχικά έψαξαν στο λεξικό την ερμηνεία της λέξης επάγγελμα ενώ στην 

συνέχεια παρατήρησαν εικόνες και απάντησαν στις ερωτήσεις . 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Δραστηριότητα 2η  

Ακούσαμε το τραγούδι «Όταν μεγαλώσω» . 

Όταν λίγο μεγαλώσω 

και ψηλώσω άλλο τόσο 

θα διαβάσω, θα σπουδάσω 

και πολύ ψηλά θα φτάσω. 

 

Τι θα γίνεις, τι θα γίνω; 

Αρχιτέκτων, μουσικός, 

μάνατζερ, υδραυλικός, 

σκηνοθέτης, βιολόγος, 

έμπορος, αρχαιολόγος. 

 

Τι θα γίνεις, τι; 

Οδοντίατρος, παπάς, 

φοβερός κομπιουτεράς, 

αστυνόμος ή ζωγράφος 

ή και δημοσιογράφος. 

 

Χίλια δυο θα μελετήσω 

τη ζωή να προσπαθήσω 

να την κάνω πιο ωραία 

πιο καλή και πιο σπουδαία. 

 

Όταν λίγο μεγαλώσω 

και ψηλώσω άλλο τόσο 



θα διαβάσω, θα σπουδάσω 

και πολύ ψηλά θα φτάσω. 

 

Τι θα γίνεις, τι θα γίνω; 

Ξακουστός ηθοποιός, 

μοντελίστ ή αισθητικός 

ή δασκάλα σε σχολείο 

ή θ’ ανοίξω ανθοπωλείο. 

 

Τι θα γίνεις, τι; 

Γεωπόνος, δικαστής, 

πυροσβέστης, λογιστής 

καπετάνιος, δικηγόρος 

μαραγκός, αεροπόρος. 

 

Χίλια δυο θα μελετήσω 

τη ζωή να προσπαθήσω 

να την κάνω πιο ωραία 

πιο καλή και πιο σπουδαία. 

 

 

 Καταγράψαμε τα επαγγέλματα που ακούσαμε και  τα διαχωρίσαμε σε 

επαγγέλματα που παράγουν προϊόντα και στα επαγγέλματα που 

προσφέρουν υπηρεσίες . 

https://www.youtube.com/watch?v=hgVywXVGBmo&ab_channel=Haha

naKids 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hgVywXVGBmo&ab_channel=HahanaKids
https://www.youtube.com/watch?v=hgVywXVGBmo&ab_channel=HahanaKids


Δραστηριότητα 3η  

Ο κάθε μαθητής βρήκε πληροφορίες και εικόνες για το επάγγελμα που 

επιθυμεί  να ακολουθήσει στο μέλλον . Ύστερα το παρουσίασε μέσα 

στην τάξη . 

Όταν μεγαλώσω θέλω να γίνω πιλότος .Ο 

πιλότος οδηγεί αεροπλάνα και ελικόπτερα 

.Εκείνος πρέπει να φροντίζει να οδηγεί 

σωστά και να ελέγχει το δελτίο καιρού, έτσι 

ώστε να μπορεί να πετάει με ασφάλεια 

.Χρειάζεται να γνωρίζει ξένες γλώσσες καθώς 

ταξιδεύει σε διάφορες χώρες του κόσμου . 

Εμένα μου αρέσει πολύ αυτό το επάγγελμα 

γιατί θέλω να ταξιδέψω σε  όλο τον κόσμο .  Θεόδωρος  

 

Όταν μεγαλώσω θα ήθελα να έχω το δικό μου 

μαγαζί με παγωτά .Θα έχω μεγάλη ποικιλία 

στις γεύσεις παγωτού και διάφορες γρανίτες με 

έντονα χρώματα . Τα παγωτά μου  θα 

φτιάχνονται από αγνά υλικά και θα τα 

διακοσμώ με τρούφες και ζαχαρωτά ! Τζένη  

 

Όταν μεγαλώσω θέλω να γίνω εισαγγελέας .Ο εισαγγελέας είναι ο 

ανώτερος δικαστικός που εκπροσωπεί το δημόσιο συμφέρον και 

φροντίζει για την εφαρμογή των νόμων σε όσους τους παραβαίνουν 

.Εργάζεται κυρίως σε κλειστούς χώρους (γραφείο ) αλλά πολλές φορές 

αναγκάζεται να ασκήσει το επάγγελμα του και σε εξωτερικούς χώρους . 

Για να εργαστεί κάποιος στη θέση του εισαγγελέα χρειάζεται να είναι 

πτυχιούχος νομικής . Θεοδώρα  

 

 

 

 

 



 

 

Το μελλοντικό μου επάγγελμα θα ήθελα να 

είναι εκείνο του συγγραφέα .Ο 

συγγραφέας γράφει διάφορα βιβλία όπως : 

παραμύθια και μυθιστορήματα .Μου 

αρέσει πολύ να γράφω ιστορίες οπότε δεν 

νομίζω πως θα δυσκολευτώ ιδιαίτερα .Τα 

βιβλία μου θέλω να τα διαβάζουν οι 

άνθρωποι και να καταλαβαίνουν το νόημα 

της φιλίας , της αγάπης , το σεβασμό προς 

τους γύρω μας και την αξία που έχει η μόρφωση . Δήμητρα  

 

 

Το όνειρο μου είναι να γίνω δικηγόρος 

.Νομίζω ότι θα είμαι πολύ καλή σε 

αυτό , γιατί καταφέρνω να πείθω 

τους άλλους  .Ξέρω ότι ίσως κάποιες 

φορές χρειαστεί να πω και ψέματα , 

πιστεύω όμως πως δεν θα 

δυσκολευτώ ιδιαίτερα καθώς είμαι 

ετοιμόλογη  . Άρτεμις  

 

Το όνειρο μου είναι να γίνω δασκάλα .Το επάγγελμα 

αυτό είναι πολύ δύσκολο .Μια δασκάλα πρέπει να 

δουλεύει και στο σπίτι της για να  είναι 

προετοιμασμένη για την επόμενη μέρα . Επίσης θα 

πρέπει να είναι ψύχραιμη και φιλική με τα παιδιά 

ώστε να την καταλαβαίνουν και να πηγαίνουν 

χαρούμενα στο σχολείο .Το ξέρω ότι θα χρειαστεί 

πολλή δουλειά για να το καταφέρω αλλά επειδή 

γράφω συχνά πιστεύω πως δεν θα δυσκολευτώ 

ιδιαίτερα . Κλειώ  

 



Όταν μεγαλώσω θέλω να γίνω κτηνίατρος .Μου 

αρέσει να φροντίζω τα ζώα και αγαπώ πολύ τα 

σκυλάκια . Ελπίζω να είμαι καλή μαθήτρια όπως η 

μαμά μου και να τα καταφέρω .Για να γίνω γιατρός 

θέλει πείσμα , υπομονή και πολύ διάβασμα .Εγώ θα 

προσπαθήσω πολύ για να το καταφέρω γιατί το 

όνειρο μου είναι να σώζω τα ζώα που αγαπώ τόσο 

πολύ .Ελπίζω να τα καταφέρω γιατί τότε θα είμαι 

πολύ ευτυχισμένη . Άννα  

 

Όταν μεγαλώσω θα ήθελα να γίνω ο καλύτερος 

ποδοσφαιριστής και να με ζητάνε σε όλες τις ομάδες .Η 

θέση που θα ήθελα να έχω είναι εκείνη του 

τερματοφύλακα . Οι αγαπημένες μου ομάδες είναι η 

Ρεάλ Μαδρίτης , η Μπαρτσελόνα , η Ίντερ Μιλάνο και 

θα ήθελα πολύ να είμαι ένας από τους 

ποδοσφαιριστές τους . Αλέξανδρος  

Το όνειρο μου είναι να γίνω επαγγελματίας 

ποδοσφαιριστής και να παίζω στις πιο 

γνωστές ομάδες όπως ο Ολυμπιακός , η 

Ρεάλ Μαδρίτης και η Μπαρτσελόνα . 

Πιστεύω πως θα είμαι πολύ 

ευχαριστημένος με αυτό το επάγγελμα γιατί 

θα προπονούμε καθημερινά και θα κάνω 

κάτι που αγαπώ . Λουκάς  

 

Όταν μεγαλώσω θέλω να γίνω ποδοσφαιριστής .Μου 

αρέσει πολύ να παίζω ποδόσφαιρο .Θέλω να με 

θαυμάζουν οι θεατές του γηπέδου και ονειρεύομαι να 

συμμετέχω σε τρεις παγκόσμιες ομάδες : τη 

Μπαρτσελόνα , Αλ Χιλάλ και στον Ολυμπιακό .Με αυτό 

το επάγγελμα θα γνωρίσω τους ποδοσφαιριστές που 

θαυμάζω δηλαδή τον Messi και τον Neymar .  Θα περνάω 

υπέροχα !!! Γρηγόρης  



Θα έρθει κάποτε η στιγμή που οι καθημερινές υποχρεώσεις του 

σχολείου θα πάψουν να υπάρχουν και θα πρέπει να ασχοληθούμε με 

την εργασία μας. Αν και δεν έχω επιλέξει  το επάγγελμα που θα ήθελα 

να ακολουθήσω για όλη μου τη ζωή είμαι όμως αποφασισμένος πως 

θέλω να έχει σχέση με τα μαθηματικά. Η πρώτη μου σκέψη γίνω 

μαθηματικός. Θα ήταν πολύ όμορφα να ήμουν σε μια τάξη και να 

μπορούσα να διδάξω. Από την άλλη όμως σκέφτομαι πώς θα τα 

καταφέρω με τις φωνές των παιδιών . Έτσι έχω αλλάξει γνώμη και έχω 

σκεφτεί πως θα είναι καλύτερα να προσφέρω τις μαθηματικές μου 

γνώσεις σε κάποια εταιρεία που θα είμαι υπεύθυνος για τα οικονομικά 

της ζητήματα. Θα έχω το δικό μου γραφείο και μια υπεύθυνη  θέση με 

έναν πολύ καλό μισθό. Βέβαια για να το πετύχω αυτό χρειάζεται κόπος 

και διάβασμα. Μακάρι να τα καταφέρω!!! Νίκος  

 

 

Όταν μεγαλώσω θέλω να γίνω αθλήτρια ρυθμικής. Πάω από μικρή σε 

αυτό το άθλημα και μου αρέσει πολύ. Η ρυθμική είναι ένα άθλημα που 

θέλει ευλυγισία και περιέχει χορό, μπαλέτο και γυμναστική . Θα μου 

άρεσε πολύ στο μέλλον να δίνω συμβουλές σε μικρότερα κορίτσια για 

να γίνουν και αυτές καλές αθλήτριες. Βικτώρια  

 



Μου αρέσουν πολλά επαγγέλματα όμως 

αυτό που πραγματικά θέλω να γίνω είναι 

δασκάλα στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση. 

Για αυτό θα προσπαθήσω να διαβάζω 

πολύ για να γίνω όσο καλύτερη γίνεται. Οι 

δικές μου δασκάλες είναι το πρότυπό μου. 

Μια δασκάλα πρέπει να είναι πολύ σοφή 

και να αγαπάει πολύ τα παιδιά. Με την 

υπομονή της θα μάθει στα παιδιά να 

αγαπούν το σχολείο και τα γράμματα. Τα 

παιδιά είναι το μέλλον μας για αυτό όταν 

μεγαλώσω θέλω να κάνω ότι καλύτερο 

μπορώ για αυτά. Κλεοπάτρα Μ . 

Η επαγγελματίας τεχνίτρια νυχιών είναι μια εξειδικευμένη τεχνίτρια που 

φροντίζει και διακοσμεί τα νύχια των πελατών της. Μπορεί να 

περιλαμβάνει διάφορες διαδικασίες όπως την εφαρμογή τεχνητών 

νυχιών, το μανικιούρ, το πεντικιούρ, το 

σχεδιασμό νυχιών και την εφαρμογή 

διακοσμητικών στοιχείων. Για να γίνει κανείς 

τεχνίτρια νυχιών, συνήθως απαιτείται 

κατάλληλη εκπαίδευση σε σχολή ομορφιάς ή 

ειδικά προγράμματα επαγγελματικής 

εκπαίδευσης. Είναι πολύ σημαντικό να 

αποκτήσει εμπειρία και πρακτική εξάσκηση πριν ξεκινήσει να εργάζεται. 

Τέλος είναι καλό ναι ενημερώνεται για τις τελευταίες τάσεις και τεχνικές 

στον χώρο της ομορφιάς και των νυχιών.  Κλεοπάτρα Α . 

Ένα επάγγελμα που μου αρέσει είναι ο 

κτηνίατρος, ο γιατρός που ασχολείται με 

τη φροντίδα και την υγεία των ζώων. 

Ένας κτηνίατρος κάνει εμβόλια στα ζώα 

για να τα προστατέψει από διάφορες 

ασθένειες και να δώσει αντιβίωση όταν 

κάποια έχουν λοίμωξη. Αγαπώ πολύ τα 

ζώα για αυτό και θέλω να γίνω 

κτηνίατρος όταν μεγάλωσα. Μαρίνα  

 



 

Όταν μεγαλώσω θέλω να γίνω ο καλύτερος 

ποδοσφαιριστής του κόσμου! Θα ήθελα όλες οι 

ομάδες να προσπαθούν  να με αποκτήσουν! Εγώ δεν 

θα δυσαρεστήσω κανένα και θα παίξω στις πιο 

γνωστές όπως η Ιντερ Μιλάνο,  η Μπαρτσελόνα ,  η 

Ρεάλ Μαδρίτης  και η Μάντσεστερ Γιουνάιτεντ . Η 

φανέλα μου θα έχει το νούμερο 10. Από τώρα 

ασχολούμαι με το ποδόσφαιρο και είμαι στην ομάδα 

του Αίαντα Σαλαμίνας. Θάνος  

 

Η αρχιτεκτονική είναι ένα ωραίο και δημιουργικό 

επάγγελμα. Ο αρχιτέκτονας σχεδιάζει στον υπολογιστή του 

κτίρια αλλά και ολόκληρες πόλεις. Μπορεί επίσης να 

σχεδιάσει έπιπλα και προϊόντα καθημερινής χρήσης. Όταν 

σχεδιάζει ένα κτήριο ασχολείται και με τον εξωτερικό χώρο 

αλλά και με τον εσωτερικό. Σχεδιάζει τους χώρους του 

κτιρίου ανάλογα με τις ανάγκες του ιδιοκτήτη. Αυτό είναι 

ένα επάγγελμα που θα ήθελα να ακολουθήσω.  Γιάννης  

 

 

Η ιατρική είναι η επιστήμη χάρη στην 

οποία σώζεται η ζωή ενός ανθρώπου. 

Σύμφωνα με τον κώδικα ιατρικής 

δεοντολογίας η ιατρική πράξη είναι 

εκείνη που έχει ως σκοπό την 

οποιαδήποτε επιστημονική μέθοδο ,την 

πρόληψη ,τη διάγνωση και τη θεραπεία . 

Για να μπει κάποιος στην ιατρική 

απαιτείται  υψηλή βαθμολογία και 

αρκετά χρόνια σπουδών. Παρόλα αυτά 

όσοι επιλέξουν την ιατρική ξέρουν ότι 

επέλεξαν ένα λειτούργημα και όχι 

επάγγελμα. Όταν μεγαλώσω θα ήθελα 

να γίνω γιατρός. Αντώνης  



 

Όταν μεγαλώσω θα ήθελα να ασχοληθώ με τη ρυθμική 

γυμναστική. Με αυτόν τον τρόπο θα καταφέρω να διατηρώ 

πάντα σε φόρμα το σώμα μου και να κάνω με κέφι και 

χαρά αυτό που με ευχαριστεί περισσότερο από όλα. Ζέτα  

 

 

 

Όταν μεγαλώσω θα ήθελα να ανοίξω το δικό μου μαγαζί .Σε αυτό θα 

έχω πολύ γρήγορα και καλά αυτοκίνητα και θα τα πουλάω .Αυτό το 

επάγγελμα θα ήθελα να ακολουθήσω όταν μεγαλώσω αφού μου 

αρέσουν τα πολυτελή αυτοκίνητα . Γιώργος  

 

 

 

Όταν μεγαλώσω θα ήθελα να 

γίνω πυροσβέστης .Θα μπορώ 

έτσι να βοηθάω τους γύρω μου 

όταν με χρειάζονται .Επίσης με το 

επάγγελμα αυτό θα προστατεύω 

το περιβάλλον και  θα προσπαθώ 

να σβήνω τις φωτιές με θάρρος 

και τόλμη .Βασίλης  
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Δραστηριότητα 4η  

Τα επαγγέλματα του παρελθόντος αντανακλούν τις ανάγκες και τις συνθήκες ζωής 

των κοινωνιών που τα ασκούσαν. Πολλά από αυτά έχουν εξαφανιστεί ή εξελιχθεί με 

την πρόοδο της τεχνολογίας και τις αλλαγές στον τρόπο ζωής. Συζητήσαμε μέσα 

στην τάξη για τα επαγγέλματα του παρελθόντος και εξετάσαμε ποια από αυτά δεν 

υπάρχουν πλέον . 
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Δραστηριότητα 5η  

Οι μαθητές επισκέφθηκαν το μουσείο λαικής τέχνης και ιστορίας του Δήμου 

Σαλαμίνας .Παρακολούθησαν βιωματικό πρόγραμμα με τίτλο «Επαγγέλματα του 

παρελθόντος και θεοί του Ολύμπου» . Έμαθαν για τα επαγγέλματα του παρελθόντος 

και πολλά από αυτά τα συνέδεσαν με τους θεούς του Ολύμπου .  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Δραστηριότητα 6η  

 

Γιατί είναι σημαντικό μελλοντικά να επιλέξουμε ένα επάγγελμα που 

μας ευχαριστεί ;  

 

Μερικές από τις απαντήσεις των παιδιών : 

➢ Για να κάνω κάτι που αγαπώ 

➢ Για να μαθαίνω νέα πράγματα 

➢ Για να βγάζω χρήματα και να βοηθάω την οικογένειά μου 

➢ Για να μπορώ να βοηθήσω τους γύρω μου 

➢ Για να γνωρίσω νέους ανθρώπους 

➢ Για να πετύχω τους στόχους μου 

➢ Για να κάνω τον κόσμο καλύτερο 

 

 

 


